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Verslavingskoepel Kempen vzw

Organisaties en diensten die kunnen bijdragen aan

herstel van verslaving.

AANBOD ZELFHULPLANDSCHAP

Voor iedereen

@

Contactgroepen www.verslavingskoepel.be info@verslavingskoepel.be
Veilige omgeving waar lotgenoten, hun context en professioneel

betrokkenen op een laagdrempelige manier kunnen vergaderen. Dit aan

| versuavmesioere | de hand van de PIKASOL-vergadermethode en ongeacht de aard van de

verslaving.

Voor mensen met een verslaving
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TOXAN

SOS Nuchterheid www.sosnuchterheid.org 09 330 35 25

0498 70 64 32 (voor context)
Een vrijzinnig en humanistisch zelfzorg-initiatief dat mensen steunt bij
het overwinnen van hun problemen met alcohol, drugs, medicatie enz.
Op deze bijeenkomsten worden ervaringen gedeeld. De weg naar
herstel verloopt zonder strakke programma's of religieuze inspiratie.
AA www.aavlaanderen.org info@aavlaanderen.org
Gemeenschap waar mensen hun ervaring, kracht en hoop met elkaar
delen om hun gemeenschappelijk probleem op te lossen en anderen te
helpen bij het herstel van hun alcoholisme. We helpen mensen opnieuw
een nuchter leven te leiden, vrijwillig en anoniem.
NA www.na-belgium.org/nl info@na-belgium.org
Zelfhulpgroep voor verslaving aan middelen zoals drugs, medicijnen en
alcohol. Wij zijn herstellende verslaafden die regelmatig bij elkaar
komen om clean te blijven.
Toxan Zoersel www.hulpkompas.be/fiche/toxan-zoersel 03 636 23 53
Zelfhulpgroep voor allerlei verslavingen, medicijnen in het bijzonder,
waar de leden elkaar helpen om een gemeenschappelijke, vrije en
gelukkige levenshouding aan te leren. Streven naar geheelonthouding
tegenover verslavende middelen, medicatie in het bijzonder, is de eerste
en belangrijkste regel.

Voor naasten

ALATEEN

AL-ANON www.al-anon.be 03 218 50 56

Zelfhulpgroep voor personen die moeilijkheden ondervinden met het
drankgebruik van partner, kind, ouder of vriend(in)... Het doel is inzicht
krijgen in het alcoholisme en in onze houding tegenover het probleem.

ALATEEN www.al-anonvl.be 03218 50 56

Zelfhulpgroep voor kinderen (+ 10 jaar ) die het moeilijk hebben met het
drankgebruik van (groot)ouder, broer, zus ... Doel is hun aandacht
richten naar eigen geestelijke gezondheid onder begeleiding van Al-
Anonleden.



https://na-belgium.org/nl/contacteer-ons/
http://www.all-anon.be/
http://www.al-anonvl.be/

PROFESSIONELE HULPVERLENING

Voor mensen met een verslaving

Drughulp verslavingeersteliin@cawdekempen.be 014/21 08 08

ledereen van regio Kempen kan met alle vragen en problemen over illegale
C\M drugs en legale verslavingen (alcohol/gamen/gokken/medicatie) terecht bij

verslaving eerstelijn. Onze hulpverleners zijn er niet alleen voor cliénten,

maar ook voor mensen uit de directe omgeving.

MSOC Kempen info@msockempen.be 014/22 66 50
eoo Wij bieden een integrale medische, psychologische en sociale begeleiding
= aan gebruikers van illegale drugs. We werken laagdrempelig, zonder
wachttijd en intakeprocedure.

CGG Kempen www.centrageestelijkegezondsheidszorg.be 014/41 09 67
Team verslavingszorg biedt begeleiding en behandeling aan personen met
cente een verslavingsproblematiek in combinatie met een psychische of
e 2% psychiatrische kwetsbaarheid uit regio Kempen. Context is ook welkom.
Aanmelden kan via de huisarts (of andere zorgverlener) via het
aanmeldingsteam van het Netwerk Geestelijke Gezondheidszorg Kempen

(www.ggzkempen.be)

) , Ziekenhuisnetwerk Kempen

ziekenhuisnetwerk .

kempen > Gesprekken met ervaringsdrager aan het bed van de patiént. Aanmelden
via de sociale dienst of verpleging.

Voor naasten

cmmme e CONtext, (z)onder invlioed ?!  context@cggkempen.be 014/41 09 67
T e Groepsaanbod georganiseerd door CGG Kempen, CAW De Kempen en vzw
‘t Kader. Bedoeld voor de context van personen met een
C\M verslavingsprobleem. Waar ruimte is voor ervaringen delen,
lotgenotencontact, vragen stellen en bezorgdheden uiten. Er is een gratis
ﬁt — ] open aanbod en gesloten thema-aanbod tegen een kleine bijdrage. Meer
tKader

info op www.centrageestelijkegezondheidszorg.be
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Aangeboden door Verslavingskoepel Kempen vzw, een
samenwerkingsverband met verschillende soorten
hulpverlening bij verslaving.

Verslavingskoepel Kempen vzw :
www.verslavingskoepel.be
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Klachten of opmerkingen ? Zie www.verslavingskoepel.be voor ons klachtenformulier.



